
Πρόγραμμα Συμβουλευτικών Συνεδριών 
 

Ημέρα Ημερομηνία Θέμα συμβουλευτικής Καθηγητής 
Δευτέρα 26-Φεβ Άγχος Τάζογλου 
Δευτέρα 5-Μαρ Άγχος Τάζογλου 
Τετάρτη 7-Μαρ Διαχείριση χρόνου Ψαριανός 
Πέμπτη 8-Μαρ Διαχείριση χρόνου Ψαριανός 
Πέμπτη 8-Μαρ Κατάθλιψη: ορισμός, αίτια, αντιμετώπιση Τάζογλου 
Δευτέρα 12-Μαρ Αυτοεικόνα, αυτογνωσία, αυτοεκτίμηση στη ζωή μας Τάζογλου - Ψαριανός 
Τετάρτη 14-Μαρ Τεχνικές εξεύρεσης εργασίας σε Ελλάδα και εξωτερικό Ψαριανός 
Πέμπτη 15-Μαρ Οι φοβίες στη ζωή μας Τάζογλου 
Δευτέρα 19-Μαρ Διαφορετικότητα Τάζογλου - Ψαριανός 
Τετάρτη 21-Μαρ Η συνέντευξη επιλογής προσωπικού Ψαριανός 
Πέμπτη 22-Μαρ Κρίσεις πανικού  Τάζογλου 
Δευτέρα 26-Μαρ Διαχείριση συγκρούσεων μέσα στην οικογένεια, στην εργασία, κλπ Τάζογλου - Ψαριανός 
Τετάρτη 28-Μαρ Διοικητικές και οργανωτικές δεξιότητες, ταξινόμηση προτεραιοτήτων Ψαριανός 
Πέμπτη 29-Μαρ Εθισμοί, εξαρτησιογόνες ουσίες Τάζογλου 


